
4321

Arroz a la 
cubanaJudías verdes 

con patata
Lentejas 
con arroz

Puré de 
guisantes

Estofado
de cerdo

Pechuga
de pollo 
guisada

Merluza a
la marinera

Albóndigas
en salsa

de tomate

Yogurt Fruta Fruta Fruta 

1110987

Sopa de 
pescadoJudías verdes 

con patata

Alubias con 
chorizoCrema de 

calabacín

Macarrones 
con atún

Salchichas 
frescas en 
salsa de 
tomate

Redondo de 
pavo a la 
hortelana

Limanda al 
horno con 
patatas 

panadera

Lomo a la 
riojana

Muslo de 
pollo asado 
con patatas 

dólar

Yogurt FrutaFruta Fruta Yogurt 

1817161514

FIESTA

VIERNES
SANTO

FIESTA

JUEVES
SANTO

Lentejas
con arroz 

Puré de 
verduras

Macarrones 
con tomate

Abadejo en 
salsa verde

Albóndigas
en salsa de 

tomate

Lomo
guisado

Fruta Fruta Yogurt 

2524232221

Sopa de ave 
con fideosJudías verdes 

con patata
FIESTA

DÍA DE 
ARAGÓN

SAN JORGE

Garbanzos 
con arrozEspaguetis a 

la boloñesa

Salchichas 
frankfurt con 
patatas fritas

Jamoncitos 
de pollo al 
chilindrón

Halibut a la 
plancha con 

patatas 
panadera

Lomo en 
salsa de
setas

Yogurt Fruta Fruta Yogurt 

302928

Lentejas 
con arroz

Puré de 
patata y 
zanahoria

Espaguetis 
con tomate

Merluza a
la marinera

Albóndigas
en salsa de 

tomate

Lomo
guisado

Fruta Fruta Yogurt 

9 7 6 3 5 2 1 8 6 – 6 6 9 4 2 9 8 8 0
ginercocin acentra l@l ive.com 
www.ginercoc inacentra l. com

Para estar al día de las 
novedades en nuestro 
servicio, síguenos en 

redes sociales  

INFORMACIÓN 
ALÉRGENOS

CLIC AQUÍ

Nos encanta el mes de 
abril. Dejamos atrás 

los fríos días de 
invierno y la primavera 
se abre paso llena de 
luz y color y nos invita 

a disfrutar de los 
festivos de este mes: 
Semana Santa y el día 

de San Jorge

Una dieta equilibrada, 
rica en productos 

frescos y sin 
procesados, nos ayuda 

a combatir virus y 
bacterias y nos ayuda 

a estar más sanos.


